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Este presente relatório denominado “Relatório consolidado 2021” apresentará as ações 

desenvolvidas na Associação Caminhando Para Mais Um Sonho - ACAMIS ao longo do 

ano de 2021 na luta pela defesa e garantias dos direitos de crianças e adolescentes assim 

como os resultados alcançados nas. 

2021, foi um ano de incertezas, já que os impactos da pandemia ainda se encontravam 

presentes na população como cicatrizes profundas, principalmente nas classes mais 

vulneráveis, expostas não somente ao vírus, mas também à crise socioeconômica causadas 

pelo desemprego, pelas dificuldades de isolamento social, pela fome e consequentemente 

pelo empobrecimento das populações mais vulneráveis ao qual nosso público faz parte.  

 

A ACAMIS, ciente de sua responsabilidade social, continuou com as ações iniciadas em 

2020 de enfrentamento aos impactos negativos que foram resultados desse novo contexto 

desafiador da pandemia. As ações e atividades presenciais foram paralisadas igualmente 

como no ano que inicio a pandemia fazendo com que o plano de ação emergencial fosse 

posto em prática novamente em meados do primeiro semestre. 

 

Os atendimentos do público alvo não deixaram de acontecer nem mesmo no período de 

paralização, pois, a instituição observou a necessidade de dar continuidade mesmo que de 

forma remota às atividades de orientação social e fortalecimento de vínculos, as atividades 

culturais, artísticas, esportivas e a implementação de ações de segurança alimentar. 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

No início do segundo semestre, com a diminuição das infecções e casos mais graves e ao 

avanço da vacinação que combate a COVID-19, as atividades presenciais foram liberadas 

a serem retomadas de forma gradual. A ACAMIS continuou com os atendimentos indiretos 

e de segurança alimentar, a fim de alcançar a todos os assistidos e seus respectivos 

familiares. 

APRESENTAÇÃO 
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A Associação Caminhando Para Mais Sonho - ACAMIS, foi 

constituída em 02 de maio de 2011 consiste em associação civil 

sem fins lucrativos, de âmbito nacional, de natureza 

democrática, cujos fundamentos são: o compromisso com a 

defesa dos reais interesses da classe trabalhadora, a melhoria 

das condições de vida das crianças, adolescentes e jovens, à 

eficiência econômica e o engajamento no processo de 

transformação da sociedade brasileira, com base nos valores da 

democracia e da justiça social. Tem por finalidade: promover 

ações de prevenção e de educação para a efetivação dos direitos 

referentes à vida, à saúde, à segurança alimentar e nutricional, 

à educação, ao esporte, ao lazer, à profissionalização, à arte, à cultura, à dignidade, ao 

respeito, à liberdade e a convivência familiar e comunitária, em prol das pessoas na idade 

evolutiva: crianças, adolescentes e jovens. A ACAMIS acompanha e apoia a criança e o 

adolescente em seu processo de desenvolvimento integral, fortalecendo sua autoestima, 

em estreita relação com a família, a escola e a comunidade. Procurando enriquecer o seu 

universo informacional, cultural, crítico e lúdico para o desenvolvimento da comunicação, 

da sociabilidade, das habilidades para a vida e da troca cultural. 

 

Promover A EDUCAÇÃO INTEGRAL INCLUSIVA, a formação humana, possibilitando a 

transformação da realidade local das crianças, adolescentes e suas famílias através da articulação das 

potências do território para a ação em Rede.  

Ser uma instituição referência reconhecida pela liderança, excelência, inovação e transformação social de 

crianças, adolescentes, jovens, adultos e idosos no estado de Mato Grosso por meio de ações de proteção, 

inclusão e na defesa de garantia de direitos. 

Ética, Respeito, Amorosidade, Transparência e Responsabilidade. 

“Sonhamos com um mundo em que o futuro não seja definido pela nossa origem. Onde 

todos possam descobrir e desenvolver seu potencial em qualquer área de suas vidas”. 

QUEM SOMOS 
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A Instituição utiliza de metodologia própria com perspectivas na inclusão, equidade e 

diversidade na aprendizagem, baseada nos referenciais freiriano tendo o diálogo e a 

educação como um ato libertador, através do qual as pessoas seriam agentes que operam e 

transformam o mundo. As atividades são desenvolvidas em grupos de até 25 crianças e 

adolescentes, distribuídos por faixa etária trabalhando o desenvolvimento pessoal e social 

fortalecido no eixo socioeducativo. O caráter processual e de continuidade destes grupos 

fazem a diferença, pois ampliam as possibilidades de transformar percepções e valores 

com desenvolvimento do trabalho articulando entre subjetividade e transformação social 

onde a qualidade de vida e saúde serão sempre projetos individuais e coletivos. As políticas 

sociais terão foco na construção de consciência e identidade coletiva, com itinerários que 

promovam informação, reflexão e intervenção.  

O atendimento em pequenos grupos permite alcançar quem realmente necessita de apoio 

e acompanhamento e com isso, crianças e adolescentes tem a oportunidades de receber 

diariamente este acompanhamento no período contra turno escolar, por isso o atendimento 

ocorrer nos dois períodos: matutino e vespertino, fortalecendo a educação integral. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REFERÊNCIA METODOLÓGICA 
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INÍCIO DAS ATIVIDADES 

Período de 

Inscrições 

Triagem 

Social 
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Objetivo 

Mapear as principais vulnerabilidades e mudanças econômicas do público atendido para a 

aplicação do “Plano de Ação Emergencial de Enfrentamento a Pandemia”. Plano este, que 

já havia sido elaborado caso houvesse uma nova paralisação das ações diretas. Vendo a 

necessidade da retomada das ações indiretas foi realizado novo levantamento de dados 

onde foi obtido as seguintes informações: 

 

Resultados Alcançados 

Com a aplicação e a sistematização da pesquisa foram levantadas as reais necessidades 

das famílias, permitindo que a equipe técnica da ACAMIS implementasse ações voltadas 

para a inserção das mesmas na Rede de Proteção Social, contribuindo na de garantia de 

direitos. 

 

 

 

 

AÇÕES DE ENFRENTAMENTO À 

PANDEMIA 

41,6% das famílias que sobreviviam de subempregos declararam que perderam 

sua fonte de renda durante o período de isolamento social na pandemia.  

88% das famílias tem acesso a internet 4G através da utilização de celular, 8% 

tem acesso à internet banda larga ADSL e 4% não possuem nenhum acesso à 

internet.   
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Durante o período de isolamento social e paralização das atividades presenciais, a 

ACAMIS firmou parcerias com instituições para garantir a segurança alimentar de seu 

público. Comunidade Presente e Gerando Falcoes foram algumas das instituições que 

colaboraram com esta ação. 

Os alimentos prontos foram entregues diariamente e as cestas básicas juntamente com os 

produtos de higiene foram distribuídos em datas estratégicas.  

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brasil com fome: pandemia e 

desmonte do Estado agravam 

drama dos trabalhadores 

Conforme dados do grupo de 

pesquisa Alimento para 

Justiça: Poder, Política e 

Desigualdades Alimentares 

na Bioeconomia, com sede na 

Freie Universität Berlin, na 

Alemanha, 125,6 milhões de 

brasileiros sofreram com 

insegurança alimentar 

durante a pandemia. O 

número equivale a 59,3% da 

população do país e se baseia 

em pesquisa realizada entre 

agosto e dezembro de 2020.  

 

 

 

https://www.lai.fu-berlin.de/en/forschung/food-for-justice/events/Cartaz_WP4_20210409.jpg?html=1&locale=pt&ref=115840800
https://www.lai.fu-berlin.de/en/forschung/food-for-justice/events/Cartaz_WP4_20210409.jpg?html=1&locale=pt&ref=115840800
https://www.lai.fu-berlin.de/en/forschung/food-for-justice/events/Cartaz_WP4_20210409.jpg?html=1&locale=pt&ref=115840800
https://www.lai.fu-berlin.de/en/forschung/food-for-justice/events/Cartaz_WP4_20210409.jpg?html=1&locale=pt&ref=115840800
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No mês de maio, foi realizado uma pesquisa juntamente aos pais e responsáveis em relação 

as autorizações dos mesmos para que seus filhos retornassem às atividades presenciais da 

instituição e observou-se as seguintes informações.  

As atividades foram iniciadas formando 6 grupos sendo 3 no período matutino e 3 o 

período vespertino com uma média de 17 crianças e adolescentes cada um.  

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RETOMADA GRADUAL DOS 

ATENDIMENTOS PRESENCIAIS  

55% das crianças e adolescentes foram autorizados a retornarem aos atendimentos 

presenciais e os 45% que não retornaram, receberam atendimento indireto com 

atividades impressas e complementação alimentar.   
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Com efetiva participação em editais para a captação de recursos financeiros a fim de 

manter as ações da instituição, a ACAMIS teve aprovação nos seguintes editais: 

 

CAPTAÇÃO DE RECURSOS 

FINANCEIROS  
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A oficina de esporte ocorreu semanalmente com dois encontros dentro da instituição e um 

encontro na Escola Municipal de Ensino Básico – EMEB Deputado Ary Leite de Campos 

numa parceria firmada no projeto “Fundo de fomento Rede de Territórios Educativos” da 

Fundação Itaú Social.  

As atividades foram compostas por ensino prático e teórico das modalidades do futsal, 

voleibol e basquetebol. Foram contemplados 400 crianças e adolescentes.  
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A Oficina de Hip Hop-Break, ocorreu semanalmente em dois encontros na instituição 

desenvolvendo as aulas com seis grupos, sendo eles três no período matutino e três no 

período vespertino, ainda houve a ampliação dos atendimentos através da parceria com a 

EMEB Irenice Godoy de Campos Silva no Projeto “Fundo de fomento Rede de Territórios 

Educativos” da Fundação Itaú Social.  

As aulas tiveram foco no ensino dos principais movimentos onde os participantes puderam 

aprender coreografias solos e em grupo. Além da dança, as crianças/adolescentes 

aprenderam sobre e história de luta e resistente da cultura HIP HOP e sobre seus 

segmentos.  

Apesar dos poucos eventos realizados dentro e fora da instituição em decorrência das 

restrições por conta da pandemia, a oficina ainda se apresentou em duas festividades 

culturais à convite da Escola Estadual Licínio Monteiro de Campos e da Secretaria 

Municipal de Assistência Social de Várzea Grande, em ambas, as crianças apresentaram 

em grupo de 8 participantes e apresentações solo. 
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A oficina de música ocorreu em dois encontros semanais ao longo 

do ano, todas as crianças e adolescentes participaram da oficina, 

onde tiveram aulas de teoria musical, instrumental (flauta doce e 

instrumentos de percussão) e canto. 

O aprendizado e prática da musicalidade auxiliou na integração 

das crianças e adolescentes, estimulou o bom convívio social, a 

harmonia, o desenvolvimento da fala, da respiração, da 

autoestima e do próprio desenvolvimento cognitivo dos infantes.  

O ensino musical na instituição foi desenvolvido de forma lúdica, 

prazerosa e em grupos, incentivando o desenvolvimento de outros 

valores como respeito, cidadania, responsabilidade e empatia junto ao próximo. Um 

ambiente com música é um ambiente alegre, e onde há alegria e aprendizado, há 

transformação! 
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As atividades aconteceram de forma prática e teórica onde as 

crianças aprenderam sobre o regionalismo, a história da dança e 

dos costumes e a dança de forma prática. 

Com a volta das atividades presenciais e a liberação de alguns 

eventos, os grupos participaram de três eventos culturais em 

convite da Secretária Municipal de assistência Social de Várzea 

Grande, da Instituição AMFMT, e da secretária de cultura. Onde os grupos apresentaram 

para a comunidade os resultados dos esforços e empenho de cada um em aprender e a 

valorizar  
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12.600 (DOZE MIL E SEICENTAS) refeições 

prontas entregues em marmitex para o público alvo que 

participaram das atividades indiretas.  

6.400 (SEIS MIL E QUATROCENTAS) refeições prontas 

entregues em marmitex para o público alvo durante os dois meses de 

atendimento indireto.  



 

 

ASSOCIAÇÃO CAMINHANDO PARA MAIS UM SONHO – ACAMIS22 
RELATÓRIO CONSOLIDADO 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.258 (MIL DUZENTAS  E CINQUENTA E OITO) 

cestas básicas.  

 

50 (CINQUENTA) 

Kits de frutas.  
 

500 (QUINHENTOS) 

litros de leite. 
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Através do acompanhamento social, foi possível 

identificar as vulnerabilidades sociais que afetam ou 

impedem o acesso das famílias beneficiárias aos 

serviços públicos a que têm direito, estimulando-as 

a exercer seu direito de acesso a políticas públicas 

de saúde, educação e assistência social, promovendo 

a melhoria das condições de todo o grupo familiar.  

As ações ocorreram por meio de encontros em roda de conversa, entrevista sociais, estudo 

de caso e encaminhamentos de crianças, adolescentes e respectivas famílias, para os 

serviços da rede Inter setorial do Município de Várzea Grande-MT. 
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144 atendimentos a membros familiares do público alvo 

538 Atendimentos à crianças e 

adolescentes 

54 atendimentos sociais à colaboradores da instituição 

130 Entrevistas sociais  

43 Visitas domiciliares   

140 Encaminhamentos aos 

equipamentos públicos e 

parcerias privadas.  
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O público alvo beneficiário diretamente foi composto por 200 crianças e adolescentes de 

06 a 15 anos de ambos os sexos usuários do CRAS, todos inscritos no Serviço de 

Convivência e Fortalecimento de Vínculos, em sua maioria, beneficiárias do Programa 

Bolsa Família, enquadrando-se, portanto, nos parâmetros de famílias com baixa renda e 

que vivem em situação de vulnerabilidade social e/ou de privação e fragilização de 

vínculos sociais e afetivos cadastradas com Número de Identificação Social - NIS 

atualizado, domiciliados na região norte de Várzea Grande, enquadrados nos grupos 

prioritários de acordo com as diretrizes do Ministério do Desenvolvimento Social e 

Combate à Fome (MDS), com renda familiar de até 2 salários mínimos.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

26,3; 26%

21,2; 21%

52,5; 53%

Cor/Raça

Branco Preto Pardo

PERFIL DO PÚBLICO ATENDIDO   
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A renda familiar é em média até 1 salário mínimo. Em relação às moradias dos atendidos, 

96% do público alvo reside em casa de alvenarias próprias, alugadas ou cedidas e 4% 

encontram-se desabrigadas em condição de sem-teto alojadas em um espaço público 

(quadra Poliesportiva da comunidade). 

 

9%

61%

24%

6%

Faixa Etária 

0 - 6 Anos 7 - 11 Anos 12 - 14 Anos 15 Anos

9%

61%

24%

6%

Escolaridade

1° Ano 2° ao 6° Ano 7° ao 9° Ano Ensino Médio



 

 

ASSOCIAÇÃO CAMINHANDO PARA MAIS UM SONHO – ACAMIS27 
RELATÓRIO CONSOLIDADO 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 Assistente Social 

 Coordenadora Geral 

 Coordenadora Pedagógica 

 Cozinheira 

 Instrutores de Oficina (Karatê, Esportes, HIP HOP, Música, Dança Regional) 

 Orientadores Sociais 

 Serviços Gerais  

 Técnico Administrativo 

 

 

 

 

EQUIPE   



 

 

ASSOCIAÇÃO CAMINHANDO PARA MAIS UM SONHO – ACAMIS28 
RELATÓRIO CONSOLIDADO 2021 

 
 

  

 

 

Mayhara Patrícia Silva Correa – Presidente / Gestora 
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Vanessa Aparecida Felix –  Tesoureira  

Cassio Silvestre Nunes da Silva – Secretário  
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Associação Caminhando Para Mais Um Sonho - ACAMIS 

Atuação Principal: Defesa e garantia de direitos sociais de 

crianças e adolescentes. 

CNPJ: 14.904.923/0001-82 

Endereço: Av. Santa Terezinha Qdra. 03  N° 78 Residencial 

Cabo Michel 

Bairro: Jardim dos Estados  – Várzea Grande-MT. 

CEP:78.158-128 

Contatos: 65 99939-7561 / 65 99940-1123 

e-mail: acamis2511@gmail.com 

Site: acamisvg.com.br  

Facebook: acamisvg 

Instagram: Acamis oficial  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO    

mailto:acamis2511@gmail.com
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